
河北师范大学电子邮箱密码重置办法 

河北师范大学电子邮件是网易企业邮箱，邮件系统的密保管理、账户异常管理、垃圾邮

件隔离等功能都是企业级的。邮件系统的密码设定必须符合以下规则：1、必须包含两种字

符。密码组成字符包括：数字、大写字母、小写字母、特殊字符。2、密码长度为 6 至 16

位。密码不能包含邮箱帐号；连续 3 位及以上数字不能连号（例如 123、654）。 

由于我校邮箱用户经常出现忘记密码的情况，现对邮箱密码重置办法进行以下介绍。 

一、开通邮箱账户伊始，在“应用中心”—“密保平台”，设定短信验证服务或将军令

服务。 

 

 

1、短信验证服务：输入手机号码，免费获取验证码。输入收到的 6 位验证码，马上启

用。 



 

2、绑定将军令服务。需下载手机将军令进行设定。 



 

二、校园网邮箱用户可以通过钉钉—“工作台”—“OA 审批”—信息化工作办公室

—“邮箱密码重置”填报流程，申请密码重置。 







 



 


